
 

 

 

      ２０１４年 ９月 No２４ 

―巻頭エッセイ―          グリーンカーテン あれこれ 

        「希望」理事 渡邉皓寛   

すっかり秋めいてきて、少し季節感がずれて恐縮ですが、グリーンカーテンについて  

私の体験談を申し述べたいと思います。 

皆さまもご存じの通り、グリーンカーテンは夏の陽射しを和らげるために利用するもの

です。私も十数年前よりいろいろな種類の植物を利用してきました。手初めには瓢箪,ヘチ

マ等を使い犬小屋の日除けにしました。これらは日除けもさることながら実も大いに利用

でき楽しいものです。また、ある時はハヤトウリの苗を貰ったので、かなり本格的な棚を

作り水と肥料をタップリとやり育てた事があります。そのため実が沢山成り、塩づけにし

て食べたものです。しかし、蔓がとても旺盛で周りの樹木にも絡みつき、２，３年続ける

と絡みつかれた樹木を枯らしてしまったことがあり、以後ハヤトウリはやめました。 

 次にニガウリを利用するようになりました。これも葉は茂るし何といってもその実が食

べられるのでここ数年続けています。ニガウリも最近では色々な種類が出回っており、幾

つか試してみました。実の食べ方も様々な方法があり工夫すると楽しみです。 

 そして今夏はニガウリとパッションフルーツを混植してみました。パッションフルーツ

の蔓も実に旺盛で剪定と誘引が必要です。これは日本名を時計草と言い時計の様な花が咲

き、キウイに似た実が成り食べられそうです。それを狙ったのですが、どういうわけか実

が付きませんでした。都内在住の娘一家に一本分けたものには花が咲き実が付いたそうで

す。そんなわけで来年のグリーンカーテンは何を植えようか思案中です。 

 

～イベントのお知らせ～ 

心の健康フェア２０１４ ｉｎちば  「夢」～新しい未来に向かって～   

日時 平成２６年１１月５日（水） 午前１０時～午後３時 

会場 青葉の森公園 芸術文化ホール （千葉市中央区青葉町） 

内容 ＊講演「自殺予防にかかわって」 日下忠文 千葉県精神保健福祉協議会会長 

   ＊演劇 すずらん劇団公演  ＊当事者からのメッセージ「私のかなえたい夢」    
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    四街道市役所庁舎で販売活動が始まりました 

           一階ロビーにて毎週火曜日 どんぐり工房の製品を展示販売 

  四街道市は、市内の障害者施設の製品の販売活動を支援する事を目的に、市役所庁舎内

のスペースの一部を提供する事になりました。 

どんぐり工房にとっても制作活動の大きな励みになることです。そこで、早速市に申請し

て毎週火曜日に一階のロビーで展示・販売を行っています。 

 市役所に来庁される市民の方や、休憩時間には市職員の皆さんも立ち寄って 

お買い上げ下さいます。 

クッキー、ジャム、手芸作品、そして、成山農園の野菜等がどんぐり工房の主力製品です

が、販売日に向けて制作作業にも

力が入ります。 

なお、販路拡張を機会に食品営業

許可を印旛保健所から受け、食品

衛生協会に加入して、四街道地区

の業者さんの仲間にも入れて戴

きました。 秋に向けてどんぐり

工房は、みんなで頑張っています。 

 

                           詩 

 ～編集子雑感～          「泣かないで」        

四街道市は、「障害者基本計画   君が泣くと僕まで悲しくなってしまう  

第４期障害福祉計画」の策定    だから泣かないで 

作業に取り掛かっています。 

障害者とその家族の高齢化が    でも どうしても泣きたくなったら 一緒に泣こう  

進行する中で、住み慣れた街で   君の分もいっぱい泣くよ 

安心して生きる為には、それを 

保障するシステムを如何に そして涙が枯れ果てたら 

作り上げていくか？行政の果たす  いっしょにワハハ!と大笑いしよう 

役割も大きなものですが、 作 とも 

私たち市民がどう連携して ＊ この詩の作者の詩集が第１作～６作まで発刊され 

行くか、市民社会の成熟度も ました。心温まる詩の数々が収められています。 

試されます。この策定作業には     お問い合わせは「どんぐり工房」までどうぞ。 

当法人事務局長と施設長も参画 

しています。注目して行きましょう。  

 


